
ATIVIDADE: SAÚDE BUCAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
AUMENTO DE COROA CLINICA 115.00R$        167.00R$        188.00R$        208.00R$        
CANAL DE CANINO A CANINO 267.00R$        305.00R$        343.00R$        381.00R$        
CANAL DE MOLAR 267.00R$        305.00R$        343.00R$        381.00R$        
CANAL DE PRÉ MOLAR 242.00R$        352.00R$        396.00R$        440.00R$        
CLAREAMENTO CONSULTÓRIO (SESSÃO- RETOQUE) 113.00R$        120.00R$        135.00R$        150.00R$        
CLAREAMENTO DE DENTE NÃO VITAL 116.00R$        132.00R$        149.00R$        165.00R$        
CLAREAMENTO DE DENTE VITAL CASEIRO 306.00R$        349.00R$        393.00R$        436.00R$        
CLAREAMENTO DE DENTE VITAL CONSULTORIO 332.00R$        483.00R$        543.00R$        603.00R$        
CONSULTA ORTODÔNTICA (CONSULTA) 54.00R$          62.00R$          70.00R$          77.00R$          
CONSULTA ORTODÔNTICA (MANUTENÇÃO) 112.00R$        128.00R$        144.00R$        160.00R$        
CONSULTA ORTODÔNTICA (MONTAGEM DE APARELHO FIXO) 203.00R$        232.00R$        261.00R$        290.00R$        
EXAME E LIMPEZA ODONTOLOGICA 48.00R$          55.00R$          62.00R$          68.00R$          
EXODONTIA (EXTRAÇÃO) 58.00R$          66.00R$          74.00R$          82.00R$          
EXODONTIA ODONTOPEDIATRIA (EXTRAÇÃO) 58.00R$          66.00R$          74.00R$          82.00R$          
EXODONTIA SISO (3º MOLAR) 58.00R$          66.00R$          74.00R$          82.00R$          
FLUORTERAPIA (4 SESSÃO) 96.00R$          110.00R$        124.00R$        137.00R$        
LASERTERAPIA (SESSÃO) 196.00R$        224.00R$        252.00R$        280.00R$        
LIMPEZA ODONTOLÓGICA 48.00R$          55.00R$          62.00R$          68.00R$          
ODONTOPEDIATRIA (CANAL) 186.00R$        212.00R$        239.00R$        265.00R$        
PERIODONTIA 112.00R$        128.00R$        144.00R$        159.00R$        
RAIO X PERIAPICAL 25.00R$          36.00R$          40.00R$          44.00R$          
RAIO X PERIAPICAL EM TRATAMENTO 19.00R$          19.00R$          21.00R$          23.00R$          
RESTAURAÇÃO (2 FACES OU 3 FACES) 101.00R$        146.00R$        164.00R$        182.00R$        
RESTAURAÇÃO A PINO DE FIBRA DE VIDRO 225.00R$        328.00R$        369.00R$        409.00R$        
RESTAURAÇÃO ESTÉTICA 139.00R$        159.00R$        179.00R$        198.00R$        
RESTAURAÇÃO EXPECTANTE (CURATIVO) 42.00R$          48.00R$          54.00R$          59.00R$          
RESTAURAÇÃO SIMPLES 56.00R$          64.00R$          72.00R$          79.00R$          
RETRATAMENTO CANAL (CANINO A CANINO) 180.00R$        261.00R$        294.00R$        326.00R$        
RETRATAMENTO CANAL (MOLAR) 274.00R$        398.00R$        448.00R$        497.00R$        
RETRATAMENTO CANAL (PRÉ MOLAR) 285.00R$        415.00R$        467.00R$        518.00R$        
ULECTOMIA 67.00R$          76.00R$          85.00R$          94.00R$          
URGÊNCIA ODONTOLÓGICA 33.00R$          37.00R$          42.00R$          46.00R$          

ATIVIDADE: NUTRIÇÃO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Refeição - Restaurantes Abertos - (Almoço, Jantar, Café da Manhã) - (1Kg) 25.00R$          34.00R$          39.00R$          44.00R$          
Refeição - Restaurantes Fechados - (Almoço, Jantar, Café da Manhã) - (1Kg) 25.00R$          36.00R$          42.00R$          54.00R$          
Refeição para Viagem 12.00R$          22.00R$          24.00R$          26.00R$          

TABELA DE PREÇOS 2025
PROGRAMA DE SAÚDE

SESC REGIONAL



ATIVIDADE: CUIDADO TERAPÊUTICO Comerciário Empresário Convênio Usuário
ÁCIDO HIALURÔNICO (LÁBIOS OU OLHEIRAS) 681.00R$        778.00R$        875.00R$        972.00R$        
ÁCIDO HIALURÔNICO (BIGODE CHINÊS) 1,361.00R$     1,556.00R$     1,750.00R$     1,944.00R$     
ÁCIDO HIALURÔNICO (REGIÃO MALAR) 2,041.00R$     2,332.00R$     2,624.00R$     2,915.00R$     
ÁCIDO HIALURÔNICO (REGIÃO MANDIBULAR OU NARIZ) 2,721.00R$     3,110.00R$     3,499.00R$     3,887.00R$     
ÁCIDO HIALURÔNICO (REGIÃO MENTO) 1,436.00R$     1,641.00R$     1,846.00R$     2,051.00R$     
ACUPUNTURA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        119.00R$        
ANTIACNE FACIAL 51.00R$          58.00R$          65.00R$          72.00R$          
APLICAÇÃO DE MEDICAÇÃO 28.00R$          32.00R$          36.00R$          40.00R$          
AURICULOTERAPIA 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
AVALIAÇÃO ESTÉTICA 35.00R$          40.00R$          45.00R$          50.00R$          
BIOESTIMULADOR DE COLÁGENO (ELLANSÈ) 1,134.00R$     1,296.00R$     1,458.00R$     1,620.00R$     
BIOESTIMULADOR DE COLÁGENO (SCULPTRA) 1,575.00R$     1,800.00R$     2,025.00R$     2,250.00R$     
BOTOX (TERÇO INFERIOR) 488.00R$        557.00R$        627.00R$        696.00R$        
BOTOX (TERÇO SUPERIOR) 514.00R$        588.00R$        661.00R$        734.00R$        
CARDIOLOGIA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
CONSULTA DE ENFERMAGEM 35.00R$          40.00R$          45.00R$          50.00R$          
CONSULTA ESTÉTICA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
CONSULTA NUTRICIONAL 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
CORRENTE RUSSA 55.00R$          63.00R$          71.00R$          78.00R$          
CRIOLIPÓLISE - SESSÃO 149.00R$        171.00R$        192.00R$        213.00R$        
CURATIVO (ENFERMAGEM) 28.00R$          32.00R$          36.00R$          40.00R$          
DEPILAÇÃO A LASER (POR SESSÃO) 55.00R$          63.00R$          71.00R$          78.00R$          
DERMATOLOGIA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
DRENAGEM LINFÁTICA 56.00R$          64.00R$          72.00R$          80.00R$          
ENDOCRINOLOGIA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
EXAME CITOPATOLÓGICO 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
FISIOTERAPIA 60.00R$          68.00R$          77.00R$          85.00R$          
FONOAUDIOLOGIA 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
GERIATRIA 77.00R$          88.00R$          99.00R$          110.00R$        
GINECOLOGIA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
HIDROTERAPIA - 2X SEMANA 145.00R$        165.00R$        186.00R$        206.00R$        
HIDROTERAPIA - AVALIAÇÃO 35.00R$          40.00R$          45.00R$          50.00R$          
LIMPEZA DE PELE (FACE) 79.00R$          88.00R$          99.00R$          113.00R$        
LIMPEZA E HIDRATAÇÃO CORPORAL 77.00R$          88.00R$          99.00R$          109.00R$        
MASSAGEM RELAXANTE 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
MEDICINA DO TRABALHO 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
MEDICINA INTEGRATIVA (SAÚDE DA FAMÍLIA) 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
OFTALMOLOGIA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
ORTOPEDISTA 84.00R$          96.00R$          108.00R$        120.00R$        
PEDIATRIA 77.00R$          88.00R$          99.00R$          110.00R$        
PEELING DE DIAMANTE 87.00R$          99.00R$          111.00R$        123.00R$        
PILATES - 1X SEMANA 67.00R$          76.00R$          86.00R$          95.00R$          
PILATES - 2X SEMANA 126.00R$        144.00R$        162.00R$        180.00R$        
PILATES - 3X SEMANA 179.00R$        204.00R$        230.00R$        255.00R$        
PILATES - AVALIAÇÃO 35.00R$          40.00R$          45.00R$          50.00R$          
PSICOLOGIA 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
PSIQUIATRIA 113.00R$        120.00R$        135.00R$        150.00R$        
REVITALIZAÇÃO FACIAL 83.00R$          95.00R$          107.00R$        118.00R$        
RPG 67.00R$          76.00R$          86.00R$          95.00R$          
TERAPIA OCUPACIONAL 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
TRATAMENTO DE GORDURA LOCALIZADA (SESSÃO) 51.00R$          58.00R$          65.00R$          72.00R$          
ULTRASSOM MICROFOCADO (FULL FACE) 1,050.00R$     1,200.00R$     1,350.00R$     1,500.00R$     
ULTRASSOM MICROFOCADO (PAPADA E PESCOÇO) 819.00R$        936.00R$        1,053.00R$     1,170.00R$     

ATIVIDADE: EDUCACIONAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
Educação Infantil 250.00R$        349.00R$        398.00R$        497.00R$        
Educação Fundamental - Anos Iniciais 275.00R$        384.00R$        439.00R$        547.00R$        
Educação Fundamental - Anos Finais 317.00R$        442.00R$        505.00R$        630.00R$        
Ensino Médio 413.00R$        720.00R$        822.00R$        1,026.00R$     
Criar Sesc Integral 408.00R$        572.00R$        653.00R$        816.00R$        
Criar Sesc Contraturno 144.00R$        201.00R$        230.00R$        287.00R$        

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO

SESC REGIONAL

SESC REGIONAL



ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Aerobike - 2x Semana 70.00R$          80.00R$          90.00R$          115.00R$        
Aerobike - 3x Semana 80.00R$          90.00R$          100.00R$        130.00R$        
Avaliação Física 30.00R$          35.00R$          40.00R$          50.00R$          
Basquete - 2x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Boxe - 2x Semana 65.00R$          75.00R$          85.00R$          105.00R$        
Boxe - 3x Semana 70.00R$          80.00R$          90.00R$          110.00R$        
Capoeira - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          60.00R$          75.00R$          
Futsal - 2x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          90.00R$          
Ginástica Manhã - 5x Semana 70.00R$          80.00R$          90.00R$          115.00R$        
Ginástica Noite - 5x Semana 70.00R$          80.00R$          90.00R$          115.00R$        
Hidroginástica - 2x Semana 70.00R$          75.00R$          85.00R$          110.00R$        
Hidroginástica - 3x Semana 80.00R$          90.00R$          100.00R$        130.00R$        
Jiu-Jitsu - 2x Semana 55.00R$          60.00R$          70.00R$          90.00R$          
Judô - 2x Semana 55.00R$          60.00R$          70.00R$          90.00R$          
Judô - 3x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Karate - 2x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          90.00R$          
Muay thai - 2x Semana 65.00R$          75.00R$          85.00R$          105.00R$        
Muay thai - 3x Semana 70.00R$          85.00R$          90.00R$          115.00R$        
Musculação Livre 80.00R$          90.00R$          100.00R$        125.00R$        
Natação - 2x Semana 65.00R$          70.00R$          80.00R$          105.00R$        
Natação - 3x Semana 75.00R$          80.00R$          90.00R$          120.00R$        
Natação Bebê - 2x semana 75.00R$          85.00R$          95.00R$          120.00R$        
Natação Bebê - 3x semana 85.00R$          95.00R$          110.00R$        135.00R$        
Natação infantil - 2x semana 75.00R$          80.00R$          90.00R$          115.00R$        
Natação infantil - 3x semana 85.00R$          90.00R$          105.00R$        135.00R$        
Treinamento Funcional - 5x semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Voleibol - 3x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Yoga - 2x Semana 75.00R$          85.00R$          100.00R$        125.00R$        
Yoga - 3x semana 100.00R$        115.00R$        140.00R$        175.00R$        

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Alongamento - 2x semana 40.00R$          45.00R$          50.00R$          65.00R$          
Alongamento - 3x Semana 45.00R$          55.00R$          60.00R$          75.00R$          
Alongamento - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Avaliação Física 25.00R$          30.00R$          35.00R$          45.00R$          
Futsal - 2x semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Ginástica  - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Ginástica - 2x semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Ginástica - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          90.00R$          
Hidroginástica - 2x semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Hidroginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Judô - 2x semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Judô - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Musculação Livre 60.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Natação - 2x semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Natação - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          85.00R$          
Natação - 5x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Voleibol - 2x semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Yoga - 2x Semana 70.00R$          75.00R$          90.00R$          110.00R$        

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Aerobike - 2x Semana 50.00R$          55.00R$          65.00R$          80.00R$          
Aerobike - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          90.00R$          
Assessoria Corrida 35.00R$          40.00R$          50.00R$          60.00R$          
Avaliação Física 25.00R$          30.00R$          35.00R$          45.00R$          
Cross Training - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          90.00R$          
Futsal - 2x Semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Funcional Para Idosos - 2x Semana 20.00R$          25.00R$          25.00R$          25.00R$          
Ginástica - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          90.00R$          
Ginástica adaptada 35.00R$          40.00R$          50.00R$          60.00R$          
Ginástica kids rítmica 35.00R$          40.00R$          50.00R$          60.00R$          
Hidroginástica - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Hidroginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Judô - 2x Semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Judô - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Musculação Livre 60.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Natação Flexibilidade - 5x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Natação - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Natação - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          85.00R$          
Natação - 5x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Voleibol - 3x semana 56.00R$          64.00R$          72.00R$          80.00R$          

PROGRAMA DE LAZER

SESC 
FORTALEZA

SESC CRATO

SESC JUAZEIRO 
DO NORTE



ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Alongamento - 2x Semana 40.00R$          45.00R$          50.00R$          65.00R$          
Avaliação Física 25.00R$          30.00R$          35.00R$          45.00R$          
Cross Training - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Funcional Kids - 2x Semana 45.00R$          55.00R$          65.00R$          80.00R$          
Funcional Kids - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          70.00R$          85.00R$          
Futsal  - 2x Semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Futsal  - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Ginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Ginástica Noite - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Hidroginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Judô - 2x Semana 40.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Judô - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Karate - 2x Semana 40.00R$          45.00R$          50.00R$          65.00R$          
Karate - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Musculação Livre 60.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Natação - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Natação - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          85.00R$          
Natação - 5x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Alongamento - 2x Semana 40.00R$          45.00R$          50.00R$          65.00R$          
Avaliação Física 25.00R$          30.00R$          35.00R$          45.00R$          
Beach Tênis - 2x Semana 40.00R$          45.00R$          60.00R$          65.00R$          
Funcional Kids - 2x Semana 45.00R$          55.00R$          65.00R$          80.00R$          
Futebol - 2x Semana 45.00R$          55.00R$          65.00R$          80.00R$          
Ginástica - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Ginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Ginástica - 5x Semana 55.00R$          65.00R$          75.00R$          90.00R$          
Ginástica Kid´s - 2x Semana 30.00R$          35.00R$          40.00R$          50.00R$          
Hidroginástica - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Hidroginástica - 3x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          85.00R$          
Hidroginástica - 5x Semana 65.00R$          75.00R$          85.00R$          110.00R$        
Musculação Livre 60.00R$          65.00R$          75.00R$          95.00R$          
Natação - 2x Semana 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Natação - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          85.00R$          
Natação - 5x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Treinamento Funcional - 2x Semana 35.00R$          40.00R$          45.00R$          55.00R$          
Yoga 45.00R$          50.00R$          55.00R$          70.00R$          
Yoga Kid´s 45.00R$          50.00R$          60.00R$          75.00R$          

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Aerobike - 3x Semana 80.00R$          90.00R$          100.00R$        130.00R$        
Beach Tênis - 2x Semana 120.00R$        135.00R$        150.00R$        170.00R$        
Beach Tênis - 3x Semana 140.00R$        160.00R$        180.00R$        200.00R$        
Futsal - 2x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          90.00R$          
Futsal - 3x Semana 65.00R$          75.00R$          85.00R$          105.00R$        
Ginástica - 2x Semana 60.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Ginástica Rítmica Desportiva - 2x Semana 80.00R$          90.00R$          100.00R$        130.00R$        
Ginástica Rítmica Desportiva - 3x Semana 85.00R$          100.00R$        110.00R$        140.00R$        
Hidroginástica - 2x Semana 70.00R$          75.00R$          85.00R$          110.00R$        
Hidroginástica - 3x Semana 80.00R$          90.00R$          100.00R$        130.00R$        
Jiu-Jítsu - 2x Semana 65.00R$          70.00R$          80.00R$          105.00R$        
Jiu-Jítsu - 3x Semana 70.00R$          80.00R$          90.00R$          115.00R$        
Judô - 2x Semana 55.00R$          60.00R$          70.00R$          90.00R$          
Judô - 3x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        
Muay Thai - 2x Semana 65.00R$          75.00R$          85.00R$          105.00R$        
Muay Thai - 3x Semana 70.00R$          85.00R$          90.00R$          115.00R$        
Musculação Livre 80.00R$          90.00R$          100.00R$        125.00R$        
Natação - 2x Semana 65.00R$          70.00R$          80.00R$          105.00R$        
Natação - 3x Semana 75.00R$          80.00R$          90.00R$          120.00R$        
Natação Bebê - 2x semana 75.00R$          85.00R$          95.00R$          120.00R$        
Treinamento Funcional - 3x Semana 55.00R$          65.00R$          70.00R$          90.00R$          
Voleibol - 2x Semana 50.00R$          60.00R$          65.00R$          80.00R$          
Voleibol - 3x Semana 60.00R$          70.00R$          80.00R$          100.00R$        

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO FÍSICO ESPORTIVO Comerciário Empresário Convênio Usuário
Futebol  - 2x Semana 46.00R$          52.00R$          59.00R$          65.00R$          
Futebol  - 3x Semana 58.00R$          66.00R$          74.00R$          82.00R$          
Futsal  - 2x Semana 38.00R$          44.00R$          49.00R$          55.00R$          
Futsal  - 3x Semana 50.00R$          58.00R$          65.00R$          72.00R$          
Hidroginástica - 2x Semana 40.00R$          46.00R$          52.00R$          58.00R$          
Hidroginástica - 3x Semana 49.00R$          56.00R$          63.00R$          70.00R$          
Karate - 2x Semana 40.00R$          46.00R$          52.00R$          58.00R$          
Karate - 3x Semana 49.00R$          56.00R$          63.00R$          70.00R$          
Muay Thai - 2x Semana 40.00R$          46.00R$          52.00R$          58.00R$          
Muay Thai - 3x Semana 49.00R$          56.00R$          63.00R$          70.00R$          
Natação - 2x Semana 40.00R$          46.00R$          52.00R$          58.00R$          
Natação - 3x Semana 50.00R$          58.00R$          65.00R$          72.00R$          
Treinamento Funcional - 2x Semana 40.00R$          46.00R$          52.00R$          58.00R$          
Treinamento Funcional - 3x Semana 49.00R$          56.00R$          63.00R$          70.00R$          

SESC TABULEIRO 
DO NORTE

SESC CAUCAIA

SESC IGUATU

SESC SOBRAL





ATIVIDADE: BIBLIOTECA Comerciário Empresário Convênio Usuário
Acesso Internet (valor por hora) p/ cliente pcg gratuito 3.50R$            4.00R$            4.50R$            5.00R$            
Empréstimo de livro extra 1.50R$            2.00R$            2.50R$            3.00R$            
Inscrição p/empréstimo - Adultos -R$              18.00R$          20.00R$          22.00R$          
Inscrição p/empréstimo - Infantil -R$              18.00R$          20.00R$          22.00R$          
Impressão (preto) 1.40R$            1.60R$            1.80R$            2.00R$            
Multa por dia 1.50R$            1.80R$            2.00R$            2.20R$            
Pesquisa Documental e Impressão (por folha P&B) 1.25R$            1.50R$            1.75R$            2.00R$            
Xerox 0.70R$            0.80R$            0.90R$            1.00R$            

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO ARTÍSTICO E CULTURAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
Balé - 2x Semana 91.00R$          102.00R$        114.00R$        130.00R$        
Dança de salão - 2x Semana 71.00R$          79.00R$          89.00R$          102.00R$        
Jazz - 2x Semana 100.00R$        112.00R$        125.00R$        143.00R$        
Pintura em tecido - 1x Semana 56.00R$          64.00R$          72.00R$          80.00R$          
Pintura em tela - 1x Semana 100.00R$        112.00R$        125.00R$        143.00R$        
Desenho - 1x Semana 56.00R$          64.00R$          72.00R$          80.00R$          
Teatro - 2x Semana 91.00R$          102.00R$        114.00R$        130.00R$        
Violão - 2x Semana 107.00R$        119.00R$        134.00R$        153.00R$        

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO ARTÍSTICO E CULTURAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
Artes Visuais - 1x Semana 75.00R$          87.00R$          98.00R$          108.00R$        
Balé - 1x Semana 54.00R$          63.00R$          71.00R$          78.00R$          
Balé - 2x Semana 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          
Dança de Salão - 1x Semana 27.00R$          48.00R$          54.00R$          60.00R$          
Dança de Salão - 2x Semana 33.00R$          58.00R$          66.00R$          70.00R$          
Teatro - 1x Semana 65.00R$          75.00R$          84.00R$          93.00R$          
Violão - 1x Semana 59.00R$          68.00R$          77.00R$          85.00R$          

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO ARTÍSTICO E CULTURAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
Balé Infantil 35.00R$          40.00R$          45.00R$          50.00R$          
Violão / Teclado / Sanfona 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          

ATIVIDADE: DESENVOLVIMENTO ARTÍSTICO E CULTURAL Comerciário Empresário Convênio Usuário
Balé - 2x Semana 63.00R$          72.00R$          81.00R$          90.00R$          

ATIVIDADE: TRABALHO SOCIAL COM GRUPOS Comerciário Empresário Convênio Usuário
Curso de Informática - 2x Semana 105.00R$        120.00R$        135.00R$        150.00R$        
Gerontomotricidade 38.00R$          43.00R$          48.00R$          55.00R$          
Lian Gong - 3x Semana 58.00R$          65.00R$          73.00R$          83.00R$          
Smartphone para idosos - 2x semana 98.00R$          112.00R$        126.00R$        140.00R$        
Terapia ocupacional com ativação cerebral - 2x semana 107.00R$        119.00R$        134.00R$        153.00R$        

ATIVIDADE: RELACIONAMENTO COM CLIENTES Comerciário Empresário Convênio Usuário
Cartão SESC 1ª via Isenção 20.00R$          40.00R$          -R$              
Taxa de Entrada (ADULTOS) - CLUBES 20.00R$          24.00R$          27.00R$          30.00R$          
Taxa de Entrada (CRIANÇAS) - CLUBES 7.00R$            8.00R$            9.00R$            10.00R$          
Valor de Grupo (ACESSO AO CLUBE + 600g ALMOÇO) 35.00R$          35.00R$          35.00R$          35.00R$          

PROGRAMA DE CULTURA

SESC REGIONAL

SESC 
FORTALEZA / 

CAUCAIA

SESC CRATO / 
JUAZEIRO DO 

NORTE

PROGRAMA DE ADMINISTRAÇÃO

SESC REGIONAL

SESC IGUATU

SESC SOBRAL

PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA

SESC 
FORTALEZA



TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Piscina (Manhã ou Tarde)
Piscina (Noite)
Sala de Convivência - Acima de 30 pessoas (turno)
Sala de Convivência - Até 30 pessoas (Turno)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 80 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 100 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 150 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 300 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 400 Pessoas (Diária)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 120 Pessoas
Aluguel Teatro - c/ técnico (Diária) - 120 Pessoas
Quadra Poliesportiva (Turno)
Sala de Convivência - Acima de 25 pessoas (turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 339 Pessoas
Quadra Poliesportiva
Sala de Convivência - Acima de 25 pessoas (turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 120 Pessoas
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Sala de Convivência - Acima de 30 pessoas (turno)
Sala de Convivência - Até 30 pessoas (Turno)
Sala de Convivência - Acima de 50 pessoas (turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Aluguel Teatro - c/ técnico (Diária) - 140 pessoas
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Piscina (Manhã ou Tarde)
Piscina (Noite)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Aluguel Teatro - c/ técnico (Diária) - até 230 pessoas
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Piscina (Manhã ou Tarde)
Piscina (Noite)
Sala de Convivência - Até de 80 pessoas (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Aluguel Teatro - c/ técnico (Diária) - 82 Pessoas
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 60 Pessoas
Campo Society (Diária)
Campo Society (Manhã ou Tarde)
Campo Society (Noite)
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Piscina (Manhã ou Tarde)
Piscina (Noite)
Quadra de Areia (Diária)
Quadra de Areia (Manhã ou Tarde)
Quadra de Areia (Noite)

Pacote Clube - Campo Society, Quadra Poliesportiva, Piscina e Quadra de Areia (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 200 Pessoas
Campo Society (Diária)
Campo Society (Manhã ou Tarde)
Campo Society (Noite)
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 80 Pessoas (Diária)

250.00R$                                            50 (Kg)
150.00R$                                            30 (Kg)

590.00R$                                            118 (Kg)
270.00R$                                            54 (Kg)

SESC SOBRAL

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG
690.00R$                                            138 (Kg)
320.00R$                                            64 (Kg)

320.00R$                                            

64 (Kg)
670.00R$                                            134 (Kg)

180.00R$                                            36 (Kg)

840.00R$                                            168 (Kg)

340.00R$                                            68 (Kg)

86 (Kg)
450.00R$                                            90 (Kg)

320.00R$                                            64 (Kg)
335.00R$                                            67 (Kg)

4,420.00R$                                         884 (Kg)
420.00R$                                            84 (Kg)SESC CAUCAIA

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG
700.00R$                                            140 (Kg)
640.00R$                                            128 (Kg)
430.00R$                                            

64 (Kg)
340.00R$                                            68 (Kg)
520.00R$                                            104 (Kg)

200.00R$                                            40 (Kg)
320.00R$                                            

SESC JUAZEIRO 
DO NORTE

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG
870.00R$                                            174 (Kg)
680.00R$                                            136 (Kg)
320.00R$                                            64 (Kg)
340.00R$                                            68 (Kg)

SESC IGUATU

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG
500.00R$                                            100 (Kg)
630.00R$                                            126 (Kg)

 R$                                  320.00 64 (Kg)
 R$                                  340.00 68 (Kg)

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

420.00R$                                            84 (Kg)

200.00R$                                            40 (Kg)

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEL

SESC 
FORTALEZA

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

870.00R$                                            174 (Kg)

9,360.00R$                                         1872 (Kg)
9,630.00R$                                         1926 (Kg)

1,180.00R$                                         
540.00R$                                            
680.00R$                                            
740.00R$                                            

440.00R$                                            
320.00R$                                            

4,420.00R$                                         
5,200.00R$                                         
7,380.00R$                                         

236 (Kg)
108 (Kg)
136 (Kg)

1476 (Kg)

148 (Kg)

88 (Kg)
64 (Kg)

884 (Kg)
1040 (Kg)

1,035.00R$                                         
440.00R$                                            
440.00R$                                            

207 (Kg)
88 (Kg)
88 (Kg)

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

EDUCAR SESC II

138 (Kg)
236 (Kg)
108 (Kg)
136 (Kg)
88 (Kg)
64 (Kg)
90 (Kg)

690.00R$                                            
1,180.00R$                                         

540.00R$                                            
680.00R$                                            
440.00R$                                            
320.00R$                                            
450.00R$                                            

EDUCAR SESC I

SESC CRATO

 R$                                  420.00 84 (Kg)
 R$                                  440.00 88 (Kg)

 R$                                  800.00 160 (Kg)
 R$                                  680.00 

440.00R$                                            88 (Kg)

136 (Kg)

EDUCAR SESC 
IGUATU 60 (Kg)300.00R$                                            

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

EDUCAR SESC 
SOBRAL

690.00R$                                            
680.00R$                                            
380.00R$                                            
310.00R$                                            

138 (Kg)
136 (Kg)
76 (Kg)
62 (Kg)



Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 100 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 150 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 300 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 400 Pessoas (Diária)
Quadra de Beach Tennis (1h)
Quadra de Beach Tennis - RAQUETES

9,630.00R$                                         1926 (Kg)
9,360.00R$                                         1872 (Kg)

5,200.00R$                                         1040 (Kg)
7,380.00R$                                         1476 (Kg)

55.00R$                                               11 (kg)
15.00R$                                               -



TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Auditório - c/ técnico (Diária) - 176 Pessoas
Auditório - c/ técnico (Diária) - 35 Pessoas
Capela - Até 72 Pessoas (Diária)
Capela - Até 72 Pessoas (Turno)
Complexo Esportivo (Diária)
Complexo Esportivo (Turno)
Ginásio (Diária)
Ginásio (Manhã ou Tarde)
Ginásio (Noite)
Piscina (Manhã ou Tarde)
Piscina (Noite)
Quadra de Areia (Diária)
Quadra de Areia (Manhã ou Tarde)
Quadra de Areia (Noite)
Quadra Poliesportiva (Turno)
Sala de Convivência - Até de 24 pessoas (Turno)
Sala de Convivência - Até de 40 pessoas (Turno)
Sala de Convivência - Até de 120 pessoas (Turno)
Sala de Convivência - Até de 300 pessoas (Turno)
Espaço Climatizado para Eventos - Até 100 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 80 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 100 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 150 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 300 Pessoas (Diária)
Espaço Não-Climatizado para Eventos - Até 400 Pessoas (Diária)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

TAXA DE OCUPAÇÃO DE IMÓVEIS
Quadra Poliesportiva (Turno)

150 (Kg)

54 (Kg)
84 (Kg)
148 (Kg)

460 (Kg)
230 (Kg)
118 (Kg)

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

SESC IPARANA

124 (Kg)
100 (Kg)
298 (Kg)

174 (Kg)

620.00R$                                            
500.00R$                                            

1,490.00R$                                         
750.00R$                                            

2,300.00R$                                         
1,150.00R$                                         

590.00R$                                            
270.00R$                                            

126 (Kg)
62 (Kg)
66 (Kg)
88 (Kg)
54 (Kg)

420.00R$                                            

84 (Kg)
114 (Kg)
130 (Kg)

740.00R$                                            
870.00R$                                            
630.00R$                                            
310.00R$                                            
330.00R$                                            
440.00R$                                            
270.00R$                                            

1224 (Kg)
884 (Kg)

1872 (Kg)
1926 (Kg)

420.00R$                                            
570.00R$                                            

6,120.00R$                                         
650.00R$                                            

4,420.00R$                                         
5,200.00R$                                         
7,380.00R$                                         
9,360.00R$                                         
9,630.00R$                                         

1040 (Kg)
1476 (Kg)

250.00R$                                            

50 (Kg)

50 (Kg)

50 (Kg)

50 (Kg)

50 (Kg)

SESC LER 
QUIXERAMOBIM

SESC LER 
IBIAPINA

SESC LER 
CRATEUS

SESC LER 
ARACATI

SESC LER SÃO 
GONÇALO

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

PREÇO ÚNICO OU DOAÇÃO EM KG

250.00R$                                            

250.00R$                                            

250.00R$                                            

250.00R$                                            


